PANDEMi DONEMi HOKEY FAALIYET PROTOKOLLERI

Lig ve Organizasyona gelecek Antrenér, idareci ve Sporcular, Covid - 19 Risk Taahiitnamesini doldurmalidir.

18 yasindan kigiik sporcularin Covid - 19 Risk Taahhiitnamesini veli/vasi doldurmalidir.

Covid-19 Tarama Anketi lig ve organizasyona gelmeden bir giin 6nce doldurulmali ve turnuvanin basladigi giin Covid-19 Risk Taahiitnamesiyle birlikte Federasyon Gorevlisine teslim edilmelidir

LiG VE Lig ve Organizasyona gelecek herkesin "HES KODU" olmalidir.
ORGANIZASYONA Yurt disindan gelen ve HES kodu alamayan yabanci sporcular lig ve organizasyonun baslamasina 72 saat kala Covid-19 PCR testi yaptirmalidir.Test sonucu Federasyon Gérevlisine teslim edilmelidir.
GELMEDEN ONCE
UYULMASI Diizenlenecek lig ve organizasyona ulagimda sosyal mesafe kurallarina dikkat edilmelidir
GEREKEN Her takim lig ve organizasyona gelirken en az 3 penalti korner maski getirmesi, her kuliibiin sadece kendi ekipmanlarini kullanmasi énerilir.
PROTOKOLLER
Lig ve organizasyon dncesinde Covid-19 semptomlari gosteren kisi seyahat etmemeli, en yakin saglik kurulusuna basvurmalidir
Her kullipten en az bir kisi, lig ve organizasyon 6ncesi diizenlenecek online teknik toplantiya katiimak zorundadir.
Miisabakaya katilacak kisilerin misabaka tarihinden 14 giin 6ncesinde kendilerini kontrol etmeleri ve giinde 2 defa ateslerini 6lgmeleri 6nerilmektedir.
Lig ve Organizasyonda Uyulmasi Gereken Protokoller
Tum konaklamalarin, Kultlr ve Turizm Bakanligi tarafindan diizenlenen, Turkiye'nin Guvenli Turizm Sertifikasyon Programi’na katilmis ve sertifikasini almis tesislerde yapilmasi énerilir
Konaklamalarin miimkiin oldugunca takimlarin diger otel miisterilerinden izole olabilmesinin saglanmasiigin, otelin bir katinin veya bir bélimiiniin takima ayrilmasi énerilir
KONAKLAMA Miimkiin oldugu durumlarda, otelde takimin yemek alaninin ayri bir yerde olusturulmasi énerilir
Yemek salonundaki masalar, kisi sayisi sinirlandiriimali, oturma diizeni sosyal mesafe kurallari gozetilerek yapilmalidir
Miimkiin oldugu durumlarda konaklamada tek kisilik odalar tercih edilmelidir. Uygun olmadiginda ise, iki kisilik odada kisisel hijyen kurallari (kisisel havlu vb.) ve sosyal mesafeye dikkat ederek
konaklanmalidir.
Odalar stirekli havalandirilmali, odalarda klima iklimlendirmesi saglanmamali.
Lig ve organizasyonun diizenlenecegi tesise ulasimda, sporcu ve teknik heyetin tek kisi oturmalari 6nerilir
ULASIM Konaklama yapilan yerden lig ve organizasyonun diizenlenecegi sahaya ulasimda herkes maske takmalidir.
Lig ve organizasyon siiresince tesise her giriste ates 6l¢imi yapilacaktir. Olgiimlerde yiiksek ates (kulak ici 6lgiimle 37,8 derece) tespit edilen kisilere 2 ila 5 dakika arasinda beklenerek ikinci 6lgtim
yapilmalidir. ikinci 6lglimde de belirtilenin iizerinde yiiksek deger mevcut ise ilgili kisi ivedilikle daha 6nceden belirlenmis izolasyon alanina (tercihen tesis disinda) alinacak ve 5 dakika sonra son kez
kontrol 6l¢limi yapilacaktir. Son 6lctimde de yiksek ates tespiti halinde kisi tesise alinmayacak ve ilgili saglik kuruluslarina yénlendirilecektir
Mag 6ncesi ve sonrasinda tesiste bulunan kisilerin sosyal mesafeyi korumalari gerekmektedir.
Sporcular ve antrendrler icin mag ve isinma siireleri hari¢ olmak tizere miisabaka siresince herkes tarafindan tibbi maske takilmasi zorunludur.
Lig ve organizasyonda bulunacak herkes kendi sise suyunu getirmeli ve kimseyle paylasmamalidir. Miimkiinse tek igimlik sular tercih edilmelidir.
Penalti korner maskeleri, eldivenler ve stickler miisabakadan 6nce takimlar tarafindan dezenfekte edilmelidir.
Ekipmanlarin baska bir sporcu ile paylagimi 6nerilmemektedir.
Sporcularin miisabaka sonunda el sikismalari yerine selam vermeleri gerekmektedir.
Magta bulunan kisilerin her magtan 6nce ve sonra el dezenfektani kullanmalari zorunludur.
Mag 6ncesi seremonilerde takim kaptanlari 1 adim 6ne ¢ikarak selam verir ve seremoni sonlanir.
Tiirkiye Hokey Federasyonu veya turnuvayi diizenleyen kurum/kurulug salona izleyici almama, gerekli durumlarda turnuvayi seyircisiz oynatma hakkina sahiptir
Ates 6lcimi misabaka salonuna giris yapan herkese her defasinda uygulanacaktir
TESIS Bandana ve atkilar tibbi maske olarak kullanilamaz

Federasyon kurullarinda yer alanlar, Milli Takim Antrenérleri, Federasyon Temsilcileri sosyal mesafeye uymak sartiyla triblinde yer alabilir.
Miisabakayi kurumu adina izleyecek Basin Kart sahibi veya Medya Kurulusu Gérevlisi tribiinde yer alabilir
Mag toplarini federasyon verir. Lig boyunca sadece bu toplar ile maglar oynanir.
Misabaka 6ncesi, devre arasi ve misabaka sonunda; ev sahibi takim, misafir takim ve hakemler ayri ayri zaman diliminde, uygun salonlarda ayri koridor veya ayri kapilardan sahaya gikacak ve sahadan
ayrilacaktir.
Misaba sonrasinda saha igerisindeki takimlar sahayi tamamen terk etmeden bir sonraki miisabakanin takimlari sahaya giremezler. Sahadaki gerekli dizenlemeler yapildiktan sonra hakem tarafindan
sahaya davet edilirler.
Sahaigi ve digindaki 1sinma alanlarina takimlar disinda kimse girmemelidir.
Soyunma odalarinda miimkiin oldugunca sosyal mesasfeye dikkat edilmeli, soyunma odasina mag éncesi,sonrasi ve esnasinda kuliip teknik ekip ve sporculardan baska kimse girmemelidir
Soyunma odalarinda mag dncesinde ve sonrasinda dus alinmamalidir.
Mag sonlarinda soyunma odalarinda dezenfekte islemi yapilacagi igin kuliipler soyunma odasinda fazla zaman harcamamalidir.
Tesis icerisine yiyecek ve igecek ile girilmesi kesinlikle yasaktrr.
Sporcular tesise ve 6zellikle parke zemine girmeden 6nce ayak dejenfektaniile ayaklarini silerek sahaya girmelidir. Mimkunse sporcular disarda kullandigi ayakkabilar ile sahaya gikmamalidir.
Herhangi bir kriz aninda ve/veya sira disi gelismelerde tek yetkili organ Tiirkiye Hokey Federasyonu Yénetim Kurulu’dur. Yénetim Kurulu, béyle bir gelismede, gerekli gérdiigii hallerde sorumlu
buldugu kisi ve/veya kurumlari Disiplin Kurulu’na sevk edecektir.
Lig ve organizasyonda bulunan kisilerin devlet birimleri tarafindan belirlenmis genel saglik dnlemlerini almalari kendi sorumluluklarindadir. Bu kisilerden bir veya birkaginin Covid-19 tanisi tagimasi
miisabakalarin ertelenmesi igin gerekge olamaz.
Sporcularin mag stresince yiizlerine temas etmemeleri 6nerilir

GENEL HUSUSLAR Tesis icerisinde tokalasma vb.. kisisel temaslardan kaginilmasi gerekmektedir.

Miisabakalar esnasinda yiiksek sesle konugsmak, bagirmak ¢iglik atma seklinde davraniglarda bulunulmamalidir. Bir gok spor bransinda oldugu gibi motivasyon arttirmak igin veya hirs etkisi ile
sporcularin bagirdiklari ve giglik attiklari bilinmektedir.Bu tiir davraniglarin solunum ve siddetli nefes hareketi ile yapilan bu eylemler bulagsma riskini arttirdigindan bu davranislara dikkat edilmesi
|gerekmektedir.

Kendini rahatsiz hisseden sporcunun kesinlikle salona gelmemesi gerekmektedir. Bu durum THF yetkililerine bildirilmelidir.

Degerli sporcu ve antrendrlerimiz, Yukarida belirtmis oldugumuz kurallar ve uygulamar sizlerin saglik ve giivenlik agisindan daha uygun bir ortamda yarisabilmenizi saglamak igindir. Sizlerin de bu
tedbirlere uyulmasi ve hepimizin saglinin korunmasi hususunda bizlere destek olmanizi beklemekteyiz.




